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Burnout - und weitere Fragen zur systemischen Therapie

Heinz Krebs. Konflikte verstehen - Risiken managen - Lösungswege suchen. 

Handlungsprobleme sozialpädagogischer Professionalität und Beratung. 

Hermann Argelander: (a) Über psychoanalytische Kompetenz; (b) Das 

psychoanalytische Erstinterview und seine Methode. 

Priv.-Doz.  Dr. Wolfgang Schrödter

Seminar: Psychodynamisches und systemisches Fallverstehen
WS 2021/2022, Beginn: 21.10.2021

Einführung " Psychodynamisches und systemisches Fallverstehen". Referatevergabe, 

Formalien, allgemeine Fragen. 

Heike Schnoor: Psychodynamische Beratung: Ein Anwendungsgebiet der 

Psychoanalyse. 

(a) Ingeborg Volger: Mensch werde wesentlich. Zur Fokusbildung in der Beratung; (b) 

Rolf Klüwer: Das Konzept des Fokus im psychoanalytischen Denken.  

Burnout - Individuelle, sozialpsychologische, gesellschaftliche Perspektiven  (Wolfgang 

Schrödter).

Arist von Schlippe: Systemisches Denken und Handeln im Wandel - Impulse für 

systembezogenes Handeln in Beratung und Therapie. 

Arist von Schlippe, Jochen Schweitzer:                                                                          

Systemische Interventionen. 

Rudolf Lachauer: (a) Der Fokus in der Psychotherapie. (b) Die Technik des 

Fokussierens – nicht nur in der analytischen Kurztherapie.

Falldiskussion - Zirkuläres Fragen (u.a.). Systemische Therapie an ausgewählten  

Fallbeispielen (Familie Brenner). 

Arnold Retzer: Systemische Paartherapie. Konzepte - Methode- Praxis, Kap. II „Das 

Kunsthandwerk des systemischen Paartherapeuten“.

Falldiskussion - Zirkuläres Fragen (u.a.). Systemische Therapie an ausgewählten 

Fallbeispielen. 

Jürgen Straub: Selbstoptimierung im Zeichen der „Auteronomie“. Paradoxe 

Strukturen der normierten Selbststeigerung: von der „therapeutischen Kultur“ …

Stefanie Duttweiler: Beratung und Therapie in Zeiten des Neoliberalismus - oder: vom 

Zwang zur Freiheit, sich selbst zu optimieren. 


