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1. Einleitung & Kontextualisierung

2. Theoretische Heranfihrung: Auszige aus Stavros Mentzos
Interpersonale und institutionalisierte Abwehr

3. Theoretischer Grundlage der Fallvignette
4. Exkurs: Abwehrprozesse in der Gesellschaft
5. Zur Fallvignette
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GOETHE %3

Zum Hintergrund der Fallvignette UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

« WIKIi (Wiener Krippenstudie)

» Ergebnis: ,,[D]ie meisten Wiener Kleinkinder [werden] nicht nach fachwissenschaftlichen
fundierten Gesichtspunkten in die Kindertagesstatten eingewdhnt [...], wie dies etwas das
,Berliner Eingewohnungsmodell® vorsieht (Laewen et al 2003, 2006). Zudem hatten wir im
Rahmen des Forschungsprojektes nicht den Eindruck, dass die Erzieherinnen von
Kindertagesstatten und deren Leiterinne aufgrund ihres Ausbildungshintergrundes in der Lage
waren, solche Konzepte selbststandig zu erarbeiten* (W. Datler / Furstaller 2013, 132 f.).

* WiKo — Ein Wiener Projekt zur Entwicklung von standortbezogenen Konzepten
der Eingewdhnung von Kleinkindern in Kinderkrippen und Kindergarten

» Ziel: . Die Aufgabe der Weiterbildnerinnen bestand darin, gemeinsam mit den Erzieherinnen
EingewOhnungskonzepte zu erarbeiten, die den aktuellen elementarpéddagogischen
Erkenntnissen entsprechen und zugleich den spezifischen Gegebenheit Rechnung tragen
sollten, die in den einzelnen Kindertagesstatten gegeben waren. Darlber hinaus sollten die
Erzieherinnen dabei unterstltzt werden, nach diesen Konzepten zu arbeiten® (W. Datler /
Flrstaller 2013, 133).
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Ablauf der Weiterbildung im Rahmen von corrne {4
WiKo | S et it

* Erste Phase (Marz bis Juni 2010)

1.

Schwierige Ein?ewbhnungsproze_sse: Individuelle Erfahrungen und wissenschaftliche Erkenntnisse
Personliche Erfahrungen der Erzieherinnen & Verbindung dieser mit Forschungsergebnissen zum
hema ,Eingewohnung*)

E_inl?et\_/vdtr;nungskonzepte Im internationalen Vergleich (EingewOhnungskonzepte vorgestellt und
iskutier

Frihe Trennungsprozesse und ihre Bedeutung flr Kinder, Eltern und Institutionen

glgntwwklungs sychologische und psychoanalytische Referenzentheorien — Bedeutung
rennungserfahrungen beim Eintritt von Kindern in die Einrichtungen — Herausforderungen fiir

Eltern und Erzieherinnen)

Eltern beraten und begleiten %F(‘jrderung und Beratung der Eltern durch Erzieherinnen zum Zwecke

der Etablierung einer ,,forderlichen Zusammenarbeit von Eltern und Erzieherinnen* (W. Datler /
Flrstaller 2013, 135))

Standortbezogene Konzeptentwicklu_ng (Entwicklung eines Eingewohnungskonzeptes fir die
EingewOhnung von neuen Krippenkindern)

IBr_axisre_ﬂexion & Supervision - Parallel Besprechung von Praxissituationen nach der Work
iscussion

(vgl. W. Datler / Firstaller 2013, 134 f.)
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Ablauf der Weiterbildung im Rahmen von GOETHE
WiKo 11 ONIERSITAT

« Zwelite Phase (vom Eintritt neuer Kinder in die KiTa bis 6 Monate
danach)

 Begleitung / Beratung / Unterstitzung bei der Arbeit nach dem
erarbeiteten Eingewohnungskonzept
« Methode: Work Discussion (Travistock Methode (Esther Bick, Martha Harris))

» Entfaltung von Verstenenskompetenzen durch die Besprechung von Situationen
aus dem Arbeitsalltag von psychosozialen/padagogischen Berufen
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GOETHE

Work Discussion UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

» Verfassen von moglichst deskriptiven Praxisberichten (Erzieherinnen)

»\Werden gemeinsam in Weiterbildungseinheiten gelesen und
besprochen

» Fokus:

— Erleben der Situation (Kinder, Eltern, Erzieherinnen)

— IIEitanuEts_ des Erlebens auf Entstehung und Entwicklung von Situation und
nteraktion

— Daraus soll das professionelle Verstehen von Praxissituationen unter
Berlicksichtigung des bewussten und unbewussten Erlebens aller Beteiligter*

(W, Datler / Furstaller 2013, 136)

— Reflexion von eigenem Handeln und dessen Bedeutung fir die Beteiligten soll
angeregt werden

— Konsequenzen werden fir die professionelle Begleitung und Gestaltung von
Eingewohnungsprozessen werden gezogen.
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GOETHE @5

Uberleitu Nng UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

,All dies darf aber nicht dartber hinwegtauschen, dass sich auch In
spateren Weiterbildungseinheiten immer wieder Emotionen und damit
verbundene Vorstellung breit machten, welche das Ubernehmen und
Einnehmen neuer Sichtweisen mitunter erschwerten. Dem Beitrag von
Margit Datler, Antonia Funder und Nina Hover-Reisner [...] kann
entnommen werden, In welcher Weise die Thematisierung solcher
Emotionen mitunter n6tig war, um ein in Schwanken gekommene
Beratungsbindnis zu stabilisieren.* (W. Datler / Furstaller, 144).
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UNIVERSITAT

AAAAAAAAAAAAAAA

Auszuge aus Stavros
Mentzos interpersonale und
Institutionalisierte Abwehr



GOETHE %

Problem UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

Der Patient hat Schwierigkeiten, sein offensichtlich neurotisches
Verhalten als solches zu erkennen, well die reale, soziale Realitat des
Patienten dieses Verhalten geradezu zu rechtfertigen scheint
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Die Intrapsychischen GOETHE 4
UNIVERSITAT

(individuellen Abwehrmechanismen) FRANKFURT AM MAI

— Verschiebung des eigentlichen Problems auf eine ,,normale* Situation -> Entstehung einer Phobie = Problem
wird ,,unsichtbar* — schnelle Linderung der inneren Spannung

— Entstehung eines neurotischen Symptoms infolge neurotischer Bearbeitung eines Konflikts mit Hilfe von
Abwehrmechanismen (Probleme werden aufgrund von unertrdglichen intrapsychischen Spannungen
verdréngt)

—> Eine Reihe solcher Phobien lasst sich im Rahmen der psychoanalytischen Theorie mit der Annahme des
hypothetischen Konstrukts eines ,,Abwehrmechanismus® der ,,Verschiebung* verstehen.

— Durch solche Mechanismen wird das Ich vor Unlust, Schuld und Scham und vor allem vor Angst geschitzt
— Der ,,Schutz® und diese Art der ,,Befriedigung* stellen freilich zweideutige, neurotische Pseudoldsungen
dar, die auf Dauer zu Komplikationen fihren mussen Ziel der \erschiebung: es findet eine Quasi-
Externalisierung (Versetzung nach aufBen) der Angstquelle statt, es geht im wesentlichen jedoch um
intrapsychische und auf jeden Fall das Individuelle nicht Uberschreiten des Vorgangs
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GOETHE $A

Die interpersonale Abwehrkonstellation UNIVERSTAT

FRANKFURT AM MAIN

= Abwehrprozesse im zwischenmenschlichen Bereich

—Mittlerweile werden auch Gruppenpsychotherapien angeboten

—Diese Abwehrkonstellation ist nicht nur in Therapien von grof3er
Bedeutung, sondern hat auch in der Dynamik vieler Gruppen und
Institutionen eine Schllsselposition
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GOETHE $A

Pri marangaben UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

= Jede Institution hat eine feste Zielsetzung, die erflllt werden muss.
Diese Institution soll trotz Veranderungen (bspw.: gesellschaftlicher

Veranderung) Uberleben

—Die Aufgaben sind mit festen Traditionen verknupft und scheinen
unverrtckbar und selbstverstandlich

—Das Uberleben einer Institution ist mit der Erfillung der priméren
Aufgaben geknlpft
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Theoretische Grundlage
Margit Datler, Antonia Funder,
Nina Hover-Reisner (2013)



GOETHE %3

Deutung von Abwehr nach Mertens (2009) o~wversitar

FRANKFURT AM MAIN

 Psychoanalytisch orientierte Weiterbildung (und Padagogik)
verwendet psychoanalytische Denkmodelle

“‘Deutungen’ Im engeren Sinn sind Mutmaliungen Uber
unbewusste Vorgange und Inhalte, die einen unbewussten
Sinnzusammenhang erschliel3en, d.h. Verbindungen zwischen
unerklarlichen Symptomen, Handlungen oder Trauminhalten
und unbewussten Motiven und Handlungsgrinden postulieren

Psychodynamisches Fallverstehen - Schrodter WiSe 2018/2019 Biebert, Witt, Biermann, Grabinger, Menzel 13.12.2018



Deutung von Abwehr nach Greenson GOETHE {3
(1973) UNIVERSITAT

* Im Kontext von Psychoanalysen: ,,Deutung macht einen unbewussten
bzw. vorbewussten Vorgang bewusst

Deuten im

Konfrontation Klarung Durcharbeiten

engeren Sinn

Psychodynamisches Fallverstehen - Schrodter WiSe 2018/2019 Biebert, Witt, Biermann, Grabinger, Menzel 13.12.2018



GOETHE g

DeUtung Im Fall WiKo UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

 Beschluss, Im Rahmen der Weiterbildungsarbeit mit Erzieherinnen mit
Deutungen zu arbeiten, ABER: , nur entlang dem fokussierten Thema*

Ubertragungsanteile von Aufkommende Direktes Ansprechen

bewussten/unbewussten Abwehraktivitaten oder Entscharfen der
Konflikten ansprechen wahrnehmen Abwehraktivitat
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. . . GOETHE %
Praktische Anwendung in WiKo UNWERS%

FRANKFURT AM MAIN

« Kontinuierliche Konfrontation der Erzieherinnen mit Trennung in der
Weiterbildung
 Aktuelle Erfahrungen der Kinder
« Aktuelle Erfahrungen der Erziehungsberechtigten vor Ort
 Eigene Erfahrungen mit Trennung und Verlust
« Wahrnehmung von Verlustverfahren im beruflichen Kontext
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UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

Exkurs: Abwehrprozesse In
der Gesellschaft

Der verletzte Mensch oder eher: die Pathologie der Moral

Psychodynamisches Fallverstehen - Schrodter WiSe 2018/2019 Biebert, Witt, Biermann, Grabinger, Menzel 13.12.2018



GOETHE $A

Moral als Machtaustbung | UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

o> Wille zur Wahrheit¢ heisst ihr's, thr Weisesten, was euch treibt und
brinstig macht? Wille zur Denkbarkeit alles Seienden: also heisse ich
euren Willen! Alles Seiende wollt ihr erst denkbar machen: denn ihr
zweifelt mit gutem Misstrauen, ob es schon denkbar ist. Aber es soll
sich auch fugen und biegen! So will‘s euer Wille. Glatt soll es werden
und dem Geiste unterthan, als sein Spiegel und Widerbild. Das ist euer
ganzer Wille, ihr Weisesten, als ein Wille zur Macht; und auch wenn ihr
vom Guten und Bosen redet und von den Werthschatzungen. Schaffen
wollt thr noch die Welt, vor der ithr knien konnt: so ist es eure letzte
Hoffnung und Trunkenheit. (Friedrich Nietzsche 1893, 161)
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GOETHE %

Moral als Machtaustbung I UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

, Mit euren Werthen und Worten von Gut und Bdse ubt thr Gewalt, 1hr
Werthschatzenden: und dies ist eure verborgene Liebe und eurer Seele

Glanzen, Zittern und Ueberwallen.* (Friedrich Nietzsche 1893, S. 165)
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GOETHE $A

Moral als Machtaustbung 111 UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

,,Der Zuhorende ist nicht mehr blofld der Herr der Verzeihung oder der
verurtellende oder freisprechende Richter; er wird der Herr der Wahrhelt
sein. Seine Funktion ist hermeneutisch. In bezug auf das Gestandnis
besteht seine Macht nicht allein darin, es zu fordern, bevor es gemacht
Ist, oder eine Entscheidung zu fallen, nachdem es ausgesprochen ist; sie
besteht darin, durch das Gestandnis und seine Entschlisselung hindurch
einen Wahrheitsdiskurs zu konstituieren.* (Michel Foucault 1983, 70)
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GOETHE $A

Moral als Machtaustbung IV UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

,Die Originalitat des Ichideals besteht In der Tat darin, ein
Verbindungskonzept zwischen dem absoluten NarziBmus und der
Objektfahigkeit zu sein, zwischen dem Lust- und Realitatsprinzip, da es
das Ergebnis der Spaltung von Ich und Objekt ist.* (Janine Chasseguet-
Smirgel 1987, 35)
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GOETHE $A

Moral als Machtausiubung V UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

,Das Uber-Ich miRte die groBe, wenn nicht die einzige narziRtische
Versorgungsquelle des Ichs werden. Das Ich mufite sein Wertgeftihl und
seinen Stolz aus seiner Konformitat mit den Uber-Ich-Forderungen
beziehen. (...) Wer Uber-Ich sagte, sagt »>Grenzen« (wie das Wort selbst
evoziert, bedeckt die dritte Instanz das Ich, d.h. lastet auf thm: man

unterwirft sich seinem Uber-Ich.« (Janine Chasseguet-Smirgel 1987,
179)
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GOETHE $A

Moral als Machtaustbung VI UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

,,Da das Kind tatsachlich noch nicht in der Lage ist, sich hinsichtlich der
lebenserhaltenden  Funktionen selbst zu versorgen, st die
Kommunikation mit anderen eine Frage auf Leben und Tod. Die
Moglichkeit, allein gelassen zu werden, ist deshalb zweifellos die
schwerste Bedrohung im Leben.* (Erich Fromm 1990, 21)
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GOETHE $A

Moral als Machtaustbung VI UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

,,Die ldealisierung erlaubt keine aggressiven Gefuhle bel Mutter [Vater]
und Kind. Diese Nicht-Anerkennung ist das Traumatische. (...) Es ist

die Verleugnung der Emotionen, die das Trauma erzeugt.© (Arno Gruen
2002, 61)
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Moral als Machtausiibung: GoETHE 19

UNIVERSITAT

Zusammenfassung | FRANKFRT AM MAIN

1. Durch moralische Ideale wird Macht ausgeubt.
2. Diese Ideale legen fest, wie ein wahrhaftiges Leben aussehen sollte.

3. Jeder Mensch ist (zumindest) am Anfang seines Lebens abhangig von seiner
Umgebung.

4. Aus Angst vor der Vereinsamung und der damit verbundenen Nicht-
Anerkennung passt er sich an seine Umwelt an.

5. Er verinnerlicht die Regeln seiner Umwelt und lernt, wie er ideal ist, um am
wenigstens von seiner Umgebung versto3en zu werden.

6. Er entwickelt ein Ichideal (Uber-Ich), das ihm seine Wertigkeit vermittelt.

7. \Von diesem Ichideal glaeht jede Verdrangung aus, denn jede Abweichung wurde
die in der abhangigen Phase des Lebens drohende Vereinsamung wachruten.

8. Moralische Ideale begrenzen das Ich im Uber-Ich.
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Moral als Machtausiibung: coeTHE {3

UNIVERSITAT

Zusammenfassung |1 FRANKFRT AM MAIN

9. Sie sind das Schmerzhafte im Sinne der Nicht-Anerkennung des
urspringlichen Ichs.

10. Das Schmerzhafte fuhrt zur Pathologie, wenn es sich nicht
ausdricken darf.

11. Die Starrheit der moralischen Anspriiche des Uber-ichs ist das
pathologische Potenzial.
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UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

Deutung von
Abwehraktivitaten und
Fallvignette
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GOETHE %
UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

* Bel der ,,Eingewohnung in die Kinderkrippe® werden alle Beteiligten
unmittelbar mit der Thematik der Trennung konfrontiert.

* Es findet eine Trennung der Kinder von ihren Eltern statt und sie befinden
sich in einem Zustand des Getrennt-Seins.

* Diese Situation suchen sich die Kinder nicht von selbst aus, sie werden
gezwungen Zeit mit fremden Menschen zu verbringen

* Erzieherlnnen missen erfahren und einfuhlsam sein, damit Kinder den
Transitionsprozess bewaltigen kdnnen.

* Der Transitionsprozess ist gepragt vom Erleben von Trennung, Wut,
Ohnmacht, Angst, Irritation etc., diese Geflinle haben jedoch auch
Auswirkungen auf die Erzieherinnen.
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Nicht nur die Kinder mussen sich mit der Thematik der GOETHE %

2= C.

Trennung auseinandersetzen, sondern auch fur die  yNIVERSITAT

Erzieherinnen ist es allgegenwartig:

1.

FRANKFURT AM MAIN

Wann immer sich die Kinder von thren Eltern trennen mussen,
Wann immer sich die Eltern von thren Kindern trennen mussen.

Bel Trennungs- und Verlusterfahrungen im eigenen Leben (worauf nicht
direkt eingegangen wird!)

ErzieherInnen haben immer wieder Verlusterfahrungen, da sie ihre
beruflichen Erfahrungen standig reflektieren und mit neuen
Wissensbestanden und Verstehensversuchen infrage stellen missen.
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Bei der Weiterbildung einer Gruppe von  corrue 3%

UNIVERSITAT

Erzieherinnen berichten diese folgendes:  reieiin

,,iIm September 2011, nach sechs Monaten Weiterbildung, berichtet das zehnkopfige
Erzieherlnnen-Team von der gelungenen , Eingewohnung ‘ der 21 neuen
Krippenkinder. Die neuen Kinder hatten laut Aussage der Erzieherinnen gar keine
Trennungsprobleme, im Gegensatz zum Vorjahr. Einzig ein paar Eltern seien noch
problematisch. Aus diesem Grund wussten die Erzieherinnen nicht, wortber sie

berichten kdnnten.

Auf Nachfrage hin, wie sie sich das erklarten, meinen einige, dass sie sich schon
einige Zeit mit dem Thema ,Eingewohnung ‘ beschdftigt, sie von Theorien gehort und
darlber gesprochen hatten. Dies wirde wohl bereits einen positiven Niederschlag
zeitigen. Sie sind sich einstimmig einig, dass es ein erstaunlich guter Beginn des

Kinderkrippenjahres gewesen sei. “
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GOETHE %
UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

* FUr die Erzieherinnen ist es angenehmer nur die positiven Aspekte
aufzuzahlen und die negativen Punkte zu verdrangen.

* Bel der Darstellung der Geschehnisse durfte ihrerseits kein Raum fur
das Wahrnehmen problematischer oder gar belastender Erlebnisse bzw.
Interaktionsverlaufe entstehen.

* Lediglich die Eltern wurden als Unruhstifter identifiziert.
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GOETHE %
UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

 Es wird nun versucht die wahrgenommen Abwehrprozesse zu deuten.

 Die Euphorie wird als Ausdruck individueller und institutioneller Abwehr
Interpretiert und damit als Schutz vor dem Aufkommen bedrohlicher
Erlebnisinhalte.

 Die Autoren glauben, dass die vorangegangenen Veranderungen der
Gestaltung der Eingewohungsphase flr die Erzieherinnen belastend sein
konnten, da sie

* sich moglicherweise mit dem zuséatzlichen Wissen, dem vielleicht
differenzierten Wahrnehmen und Verstehen der unterschiedlichen
Bedurftigkeit der Kinder und ihren individuellen Mdglichkeiten konfrontiert
sahen.
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GOETHE @5
UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

 Die Umgestaltung der Eingewdhnungsphase konnte auf mehreren
Ebenen konflikthaftes Erleben ausldsen und vortbergehend
unbewusste Widerstande verstarken.

« Allerdings sollte das Team arbeitsfahig bleiben und der primaren
Aufgabe nachkommen konnen.
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GOETHE @5
UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

 Ebenfalls gehen die Erzieherinnen davon aus, dass ruhige, stille
Kinder sich wohlftihlen wirden.

* Diese Interpretation wurde zwar zuvor schon in den ersten Einheiten
Kritisiert, trotz alledem wird sie wieder als Gewissheit hingestellt.
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GOETHE %
UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

,,Eine Erzieherin erzahlt daraufhin Uberaus lebhaft von einem zweijahrigen Madchen, das
selbst sie noch nach etlichen Berufsjahren in Erstaunen versetzt: Taglich wird es frih von
der Mutter gebracht. In der Garderobe dreht es der Mutter den Ricken zu, verabschiedet
sich nicht von ithr und geht allein in den Gruppenraum. Im Spiel sei es sehr laut,
dominierend und den ganzen Vormittag im Gruppenraum unterwegs. Die Erzieherin
schlieBt aus diesem Verhalten, dass dieses Madchen sicher nicht unter der
Trennungssituation leide und keiner Unterstitzung bedlrfe. In mir erhoht sich der Druck,
die Verkennung der Situation zu thematisieren und andere Verstehensweisen einzubringen.
Als ich deute, ein selbststandig wirkendes Madchen wolle vielleicht sich selbst und den
allen anderen versichern, es gebe keine Bedurftigkeit, Sehnsucht oder Trauer, es sei von
niemand abhangig und, dass hier Leugnung mit im Spiel sein kdnnte, um entlastet bleiben
ZU konnen, da so unangenehme Gefilhle abgewehrt werden, wird es in der Gruppe
zunehmend unruhig. “

»Die Haltung der Erzieherin ist verstandlich, weil sie zur Entlastung fuhrt.
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GOETHE %
UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

* Um das Umdenken der Erzieherinnen einzuleiten, wird thnen das Konzept der
verantworteten Schuld erlautert.

* Verantwortete Schuld nach Figdor 1999: Dies beschreibt eine Haltung der
erwachsenen Bezug{?\?grson gegenuber dem Kind. Bei Frustrationen und/oder
Einschrankung der Wunsche des Kindes ist sich die Bezugsperson bewusst, schuld
an der Trauer, Wut oder dem Arger des Kindes zu sein. Diese Schuld kann aber
verantwortet werden, da die Bezugsperson mit dem Kind identifiziert bleibt und es
In seinen grundlegenden Entwicklungsbedirfnissen nicht enttauscht (Eich 2016).

,.Die Erzieherinnen selbst seien auch Anlass fir den Kummer der Kinder aufgrund
der Tatsache, dass sie in dieser Institution mit der Aufgabe der Kinderbetreuung
betreut seien _und daher Eltern ihr Kind oft an funf Tagen in der Woche zu ihnen
bringen (-> Primaraufgaben). Insofern wirden die Erzieherinnen einen Anteil zur
Befindlichkeit des Kindes beitragen — sie Ubernehmen eine padagogisch
verantwortete und verantwortbare Schuld. “
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* Sie weisen die Schuld ab und betonen, dass sie ihr bestmogliches
geben wurden, aber man nicht allen Erwartungen gerecht werden
konne.

 Ebenfalls konnen sie nichts daftr, dass Eltern berufstatig seien und aus
diesem Grund ihr viel zu junges Kind, das lieber bei der Mutter ware,
zur Krippe geben massten.

* Die Autoren wiederrum erkennen die Abwehr der Erzieherinnen.
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,,Nach dem euphorischen Beginn der Weiterbildungseinheit kommt es
nun zu einer langsamen Annahrung an das Erleben und Aushalten von
Leid, als den Erzieherlnnen bewusst werden darf, dass sie die
Bedurfnisse von Kindern nicht immer befriedigen kdnnen, dass sie ihnen
daher Unlust und Leid zufiigen - wenn gleich aus argumentierbaren
Grunden. Wir sprechen dariber, dass Kinder das am Regeln gebundene,
erwunschte Verhalten zum Teil als Einschrankung empfinden, die sie
wiltend macht, die sie enttauscht, gegen die sie mit Ungehorsam
ankampfen etc. Belastendes Erleben konnen Erzieherlnnen nicht
ungeschehen machen, auch wenn sie die Kinder moégen und eine gute
Beziehung anstreben. “
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* Durch die Deutung der Autoren wurde der Raum geschaffen, um tber
die Uberforderung der Erzieherlnnen sprechen zu kénnen und diese
Ihnen wahrnehmbar zu machen.

e Das Wahrhaben und Aushalten der belastenden Gefiihle der Kinder als
auch die eigene Unzuléanglichkeit, brachten die Erzieherinnen an ihre
Grenzen.
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* Es ist duBerst schwierig die Erzieherlnnen zu konfrontieren, zu analysieren und
zu deuten, ohne sie zu sehr zu belasten. Allerdings sollen sie durch das Deuten

* thre Sichtweise Uberdenken und hinterfragen, weiterzudenken und mit neuem

Wissen erweitern.

— 1nnerpsychische und duBerliche Verdnderungen sollen angestof3en werden.

* Individuelle und institutionelle Abwehraktivitaten bilden eine Grenze von
Weiterbildung, wenn die Auseinandersetzung mit bestimmten Themen nic

Nt

maoglich ist, weil unangenehme Geflihle unbewusst gehalten werden mussen,

um das physische Gleichgewicht aufrechterhalten zu konnen und die Erfi
der Priméaraufgabe nicht zu gefahrden.
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* Es gibt keine ,,Anleitung®. Es liegt in der Kompetenz der
Weiterbildnerin, Abwehraktivitaten zu identifizieren, gegebenenfalls

Deutungen auszusprechen und abzuwiegen, welche Themen
angesprochen werden sollten und welche nicht.

» ,,Es darf angenommen werden, dass gelungene Deutungen
a) zueinem Geringer-Werden des Widerstandes fiihren und

b) das Verstandnis der teilnehnmenden Erzieherinnen flr psychodynamische
Prozesse vertieft, verstarkt oder Gberhaupt erst ermoglicht wird.
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Vielen Dank fur Eure
Aufmerksamkeit!
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